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mieiamo odpowiedzie¢ na pytanie, kim byta sw. Hildegar- |
da z Bingen (1098-1179). Trudno w paru stowach oddac wyjat- |
kowos¢ tej wybitnej postaci §redniowiecza i jej spuscizny. Trud-
no tez wskazaé dziedzine, ktdra charakteryzowataby ja najlepie;
- benedyktynska mniszka, reformatorka Kosciofa, odnowicielka
zycia monastycznego; egzorcystka i kaznodziejka, autorka prac
z zakresu teologii, medycyny, kosmologii, przyrodoznawstwa
i ziotolecznictwa; poetka, kompozytorka, wreszcie — wizjonerka,
prorokini... Co wiecej — w kazdej z tych dziedzin osiggneta sto-
pien wybitny.

Najdobitniej o formacie jej osobowosci, a jednoczesnie auto-
rytecie, jakim cieszyta si¢ wiréd jej wspétezesnych, Swiadczy fakt,
iz jako jedyna kobieta otrzymata zezwolenie i zach¢te od papie-
za do pisania rozpraw teologicznych; jako jedyna za pozwole-
niem Kosciota glosita kazania dla duchowienstwa i Swieckich.

Zreszta Hildegarda byta prekursorka w wielu dziedzinach:
jako pierwsza kobieta w Sredniowieczu samodzielnie zatozyla
klasztor zenski, jako pierwsza dokonata catosciowego opisu nie-
mieckiej fauny i flory, jest pierwsza znang autorka moralitetu,
pierwszg i jedyna, podpisang imieniem, kompozytorka, pierwsza
$wieta, ktéra pozostawita po sobie autobiografie i pamietniki.
Uznawana jest za pierwszego niemieckiego filozofa przyrody.
i lekarza. Jako pierwsza z kobiet poruszyta w swych pismach te:
matyke zycia seksualnego i ginekologii. Jej pisma z zakresu me-
dycyny $wiadcza, iz zastuguje réwniez na miano prekursorki teorii
stresu oraz teorii kultury fizycznej i sportu. Analiza jej tworczo-
éci naukowej i mistycznej zarazem dowodzi, ze przeczuwala ist-
nienie prawa powszechnego cigzenia, wzajemnego przyciagania
sie ciat, zasady rozpraszania energii, istnienia krazenia krwi.
Jesli dodamy do tego bogata korespondencj¢ z moznymi Owcze-
snego $wiata oraz jej dziatalnosé apostolska, podczas ktorej glo-,
sila m.in. nauke, iz wszyscy ludzie zostali stworzeni na obraz
i podobienstwo Boga, bez wzgledu na wyznawang wiarg i gto-
szone poglady — jawi si¢ obraz osoby, kt6rej dzieto znacznie wy-
przedza osiagnigcia nauki czasOw, w ktérych zyta.
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W samym centrum wszechswiata umiejscowit Bog czto-

wieka, jako najwazniejsze ze stworzen. Swojg postawq
jest on wprawdzie niewielki, ale silq swojej duszy potez-

ny. Jego glowa jest zwroécona do gory, a stopy oparte sq

pewnie na twardym podiozu. Ma on moc wprawiac

w ruch tak to, co w dole, jak i to, co w gorze. Ze wzgledu
na site swojego wnetrza jest w stanie zrealizowac kazde

dzielo.
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